Omyl

V soucasné dobé jsme svédky nechutné a trapné akce lékarskych odbor( — Dékujeme, odchazime.
Svlj nazor jsem jiz pre casem jasné vyjadril v ¢lanku — Dékujeme, Ze odchazite. Prislo mi vice nez tfi
sta souhlasnych reakci (véetné mnoha lékafll). Zatim dvé nesouhlasné (od dvou Iékafl). Jeden z nich
mi vycital, Ze se chovam nekolegidlné. Souhlasim. Tak jako za byvalého rezimu jsem odmital
oslovovani soudruhu, nebot jsem necitil ani ndznak soudruzstvi s komunisty, odmitam byt kolegou
vétsiny chemickych lékar(. Nejsem s nimi na jedné lodi. Moje lodka pluje jinym smérem...

Nyni mam potfebu sdélit verejnosti jeden zdsadni fakt, ktery byl dosud ve vsech diskuzich opomenut.
Povazuji jej za velmi dlleZity a pochybuji, Ze nékdo z pacientl, natoZ z Iékarli najde odvahu jej
verejné sdélit — ikdyz jasné pocituji jeho pravdivost.

Stéle slySime, Ze odchazejici l1ékafi v podstaté vyhrozuji smrti ¢i alespon dramatickymi zdravotnimi
komplikacemi, pokud odejdou. KdyZ pominu fakt, Ze nemaji kam odchazet, nebot nejde o Spickové
odborniky, zlstava otazka samotného ohroZeni obyvatel. Z(stante v naprostém klidu. Akutni péce
bude perfektné fungovat, touto bolSevickou akci nenarusena. To za prvé. Lékafi zachranné sluzby
nikam neodchazeji, rovnéz tak |ékati Iékarské sluzby prvni pomoci. Naopak urgentni medicina bude
v pfipadé potfeby jesSté posilena vojenskymi lékafi, ktefi u nds maji tradicné vynikajici Uroven.
Verejnosti je se samolibou samoziejmosti podsouvan nazor, Ze |ékafi zarucuji svou praci jeji zdravi.
NENi TOMU TAK! Jde o zasadni nedorozuméni. Je to omyl! Denné jsou nemocni doslova decimovani
bezohlednou chemickou lécbou a to jiz od narozeni. Pracuji jako lékar jiz 30 let a naprosto jisté vim,
co fikam. Denné slySim ve své ordinaci désivé zkuSenosti poskozenych pacientd. A to napfic vSemi
obory, snad s vyjimkou ocniho a zubniho Iékafstvi. Kdysi mne farmakologové jako studenta mediciny
ucili, Ze léky bychom méli predepisovat uvazené, ze mohou pacientovi uskodit, svymi vedlejSimi
ucinky, které VZDY maji, a Ze mGZeme predepisovat maximalné tfi r(izna lé¢iva. Pokud jich nemocny
bere vice, nikdo nemUze védét, jaké reakce mezi nimi budou vznikat a jak vazné pacienta ohrozi.
V praxi vidim, Ze lidé berou i 15 druhl chemikalii a to dlouha |éta a jejich stav se stale zhorSuje. Toto
je naprosto vsedni realita! Tak se prosté déla chronicka medicina. Proti akutni péci nelze fici ani
slovo. Tam jde o zachranu Zivota, o nutné operace...

Jeden typicky pfriklad z dnesniho dne co by typickd ukazka garance a odpovédnosti dnesnich
medicinmani. Osmilety chlapecek. Matka léta brala syntetické hormony pro zlepseni menstruacniho
cyklu. Od kojeneckého véku atopicky exém a opakované zanéty dychacich cest. Kortikoidni masti,
antibiotika aZz desetkrat do roka. Alergie na spoustu véci, léky proti svédéni, hormondlni foukatka.
Odbornici masirovali matku informacemi o nevylécitelnosti a postupném zhorsovani. V Sesti letech
odstranéni nosni mandle v narkdze. Pak stavy zmatenosti, nespavosti, poruchy chovani. Dalsi chemie
na zklidnéni. Chlapec je v zuboZeném stavu, matka psychicky vyerpdna. Bere antidepresiva, warfarin
na fedéni krve (méla Zilni trombdzu) a chemii proti vysokému cholesterolu. V disledku této 1éCby se
citi stale hdr. Mam pokracovat? Takové (a jesté horsi) pripady vidim denné! Léta. Vim jisté, Ze
naprosta vétsSina chemickych latek je podavana zbytecné a jejich Skodlivost mnohokrate prevazuje
prospésnost. Z dlouhé zkusenosti a studii celostni mediciny vim, Ze uzivani syntetickych hormon(
delsi dobu vede k destrukci imunity, vitality i psychiky. A k nelécitelnosti chorob. Pokud je Zena uziva
pred pocetim, jejich zhoubny vliv se prenese na potomka.



Stdle jste presvédceni o zaruce vaseho zdravi, pokud lékafi neodejdou?? Ja rozhodné ne. Lékafi se
musi TRANSFORMOVAT! Zménit své mysleni. Otevtit konecné oci. Nebojim se (a vy se také nebojte),
7e se néco stane, kdy? odejdou. Nic se nestane. lJiz se DEJE! A dlouho. Lidé nebudou umirat. Oni
umiraji. Zdravotnictvi se nezhrouti. JE zhrouceno. Co délat? Pracujte na sobé. Nic jiného délat
nemuZete. Pokud by na sobé kazdy pracoval a délal vie, jak nelépe je schopen, véetné Iékard, neni
nemoci, neni utrpeni. Pokud vase konani a mysleni bude laskyplné, budeme se jenom smat.
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